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Segunda 
26/08 

Terça 
27/08 

Quarta 
28/08 

Quinta 
29/08 

Sexta 
30/08 

 
 

LANCHE DA 
MANHÃ/TARDE

/NOITE 

SOPA DE 
MACARRÃO C/ 

CARNE BOVINA EM 
TIRAS E LEGUMES 

(BATATA, CENOURA, 
VAGEM E 

ESPINAFRE) 

PÃO DE LEITE 
RECHEADO C/ 

PRESUNTO + LEITE 
INTEGRAL C/ 

CACAU EM PÓ 
ENRIQUECIDO C/ 

VITAMINAS 

ARROZ BRANCO + 
FEIJÃO PRETO C/ 
CARNE SUÍNA EM 
TIRAS, BATATA, 

ABÓBORA, COUVE 
E CHEIRO-VERDE 

BOLO DE FUBÁ + 
LEITE INTEGRAL C/ 

CACAU EM PÓ 
ENRIQUECIDO C/ 

VITAMINAS E 
MINERAIS  

+ 01 FRUTA 

PÃO DE LEITE 
RECHEADO C/ 

MOLHO DE FRANGO 
DESFIADO + SUCO 

DE LARANJA 

Mês de  
AGOSTO 

NUTRICIONISTA : EDUARDO PIMENTEL NICOLOSI    
CRN3:11161 

ZONA URBANA 
 FAIXA ETÁRIA:ACIMA 11  ANOS 
 

     PERÍODO PARCIAL - 2024 

CARDÁPIO:  ENSINO FUNDAMENTAL – MÉDIO E EJA 

OBS. CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÃO 
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